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FUTURE FORWARD

יעל ארד
יעל ארד - ג'ודוקא. הספורטאית הישראלית הראשונה אשר זכתה במדליה אולימפית 
לישראל, באולימפיאדת ברצלונה 19922. הישגה שבר מחסום פסיכולוגי בן 40 שנה 
בנוסף  לאומי.  לניצחון  נחשב  ניצחונה  הישראלי.  בספורט  חדשות  לפסגות  והביא 
לניצחונה האישי, ניצחון זה שם את ישראל על מפת ההישגים בספורט העולמי וסיים 

40 שנות "בצורת" של הספורטאים האולימפיים של ישראל.

ב- 93' זכתה יעל במקום הראשון באליפות אירופה היוקרתית ובסגנות אליפות העולם. 
ב- 96' לאחר אולימפיאדת אטלנטה בה סיימה במקום החמישי, כשהיא חולה במחלת 
הנשיקה, הודיעה על פרישה ופנתה ללימודי מנהל עסקים במרכז הבין תחומי בהרצליה.
מזה 15 שנים מתמחה יעל ביזמות ופיתוח עסקי ונחשבת למומחית בינלאומית בתחום

ויאקום,  מותגי  את  בישראל  מייצגת  הנוער.  ובני  הילדים  בעולם  והמותגים  הזיכיונות 
הישראלי  האולימפי  הוועד  בהנהלת  חברה  הישראלית,  מוגובי  חברת  את  מובילה 
ועומדת  ובוועדת השיווק של ה- IOC, מנטורית בביה"ס ליזמות של המכללה למנהל 

בראש ההנהלה הציבורית של שכונת קריית שלום בת"א.
היום יו"ר הוועד האולימפי בישראל.

אנלוגיה בין מצויינות בספורט למצויינות בעסקים
בהרצאתה המרתקת מדברת יעל על הקשר ההדוק בין מצויינות בספורט ומצויינות 
זיהוי היכולות הנדרשות מספורטאים בדרך  ידי  וזאת על  יומי.  בעולם העסקים היום 
להצלחה. יעל ארד מדברת על ניסיונה האישי כזוכת מדליה אולמפית ראשונה בישראל 
חדשנות,  אישית,  עוצמה  באסרטיביות,  שימוש  ומוטיבציה,  מצוינות  על  ומדברת 
בפתרון  ורעיונות  מקוריות  פיתוח  במצבים  שליטה  יעדים,  והשגת  הצגת  יצירתיות, 

לקיחת  ומשברים,  לחץ  שחיקה  עם  התמודדות  בעיות, 
סיכונים כנגד כל הסיכויים.

עסקיים  ולקוחות  קהלים  בפני  להופיע  מרבה  ארד  יעל 
רהוטה,  ביותר,  מקצועית  הרצאתה  מצויינות.  בתחום 

מצחיקה, מרגשת, עם ערך מוסף.


